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COSA FARE IN CASO DI TERREMOTO 

	Se ti trovi in un luogo chiuso

	Cerca riparo:
- nel vano di una porta inserita in un muro portante o sotto una trave che ti può proteggere da eventuali crolli,
- sotto un tavolo, è pericoloso stare vicino a mobili, oggetti pesanti e vetri che potrebbero cadere 

	Non precipitarti verso le scale o l’ascensore, talvolta le scale sono la parte più debole dell’edificio
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	Se ti trovi in un luogo aperto

	· allontanati da costruzioni e linee elettriche,
· stai lontano da impianti industriali, 
· stai lontano dai margini dei laghi e delle spiagge marine,
· raggiungi le aree di attesa individuate dal piano di emergenza comunale presso gli impianti sportivi.
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