La mosca bianca SOC. COOP.

Corfinio

N N RO J

Centro estivo
LE PICCOLE MOSCHE

PREMESSA

La Cooperativa di comunita “La mosca bianca” nasce nell'aprile 2018 con lintento, come naturale
carattere di tutte le cooperative di comunita, di integrare o compiere quelle attivita che rientrano nei
servizi alla cittadinanza: un vero e proprio modello di innovazione sociale dove i cittadini sono pro-
duttori e fruitori di beni e servizi, lavorare insieme per il bene comune.

La nostra cooperativa ha circa settanta soci, tra utenti e lavoratori, e in questi due anni ha gia lavorato
attivamente nella comunita: trasposto scuolabus, laboratori esperienziali, sostegno scolastico, manu-
tenzione del verde, assistenza domiciliare, ecc.

In questo lungo periodo di quarantena, molto complesso e di grande difficolta, lemergenza sanitaria
ha richiesto ai bambini di rinunciare ad alcuni loro diritti, quali la socializzazione tra pari, il gioco, le
relazioni ed esperienze educative e di qualita anche extrafamiliari; aspetti riconosciuti universalmente
come fondamentali per la crescita e il benessere dei minori e, con loro, dell'intera famiglia. Infatti,
|'uomo per genetica & caratterizzato dal bisogno di stare tra pari ed & soprattutto tra pari che impara,
cresce, si confronta e contribuisce allo sviluppo della comunita.

Le esigenze di tutela della salute sono state prioritarie in questi mesi, oggi perd c'¢ bisogno di trovare
un equilibrio tra questi due diritti fondamentali che non annulli I'identita educativa-pedagogica e
che non deroghi ai diritti dei bambini. Questanno ancora di pil, & necessario un “contesto educante’,
strutturato e pensato, attento e pronto ad accogliere le problematiche psicopedagogiche che l'isola-
mento prolungato ha richiesto ai bambini e alle bambine, oltre che a porsi in ascolto dei bisogni delle
famiglie che attraversano situazioni di fragilita su pit fronti.

PROPOSTA

La proposta del centro estivo “Le piccole mosche” prevede lelaborazione di un programma indirizzato
al recupero della coscienza collettiva e di interventi finalizzati alla socializzazione, allaggregazione e
all'attrazione ludico-didattica. Si propone un ciclo di azioni, da intendersi come interventi di natura
multidisciplinare e a favore dell'ecosostenibilita, privilegiando la tutela dellambiente e della natura e
la promozione di stili di vita sani. Attivita propedeutiche a ripristinare relazioni tra i pari, con percorsi
di empowerment informale e non formale per affrontare in modo generativo il momento di emer-
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genza sanitaria della pandemia, ancora in atto, € per offrire ai residenti nuove opportunita per
promuovere il bene comune, utile alla crescita socio-culturale di un territorio e dei suoi abitanti.

In questa prospettiva, e alla luce della nostra esperienza, cerchiamo di essere attenti nella lettura
delle esigenze dei bambini e/o adolescenti. La nostra visione progettuale ci consente di affronta-
re il compito educativo che attualmente la societa richiede con modalita operative innovative ed
efficaci, valorizzando il tempo libero al fine di favorire la crescita personale e collettiva. Queste
modalita formative hanno l'intento di stimolare il piacere del “ri-crearsi” e del riconoscersi dan-
do origine ad esperienze aggreganti, attraverso l'attuazione di laboratori, piccole escursioni nel
territorio, pratiche di tipo espressivo, attivita motorie.

ATTIVITA

Sono previste attivita laboratoriali che, tramite il gioco, diventano propedeutiche alla didattica,
alla conoscenza dell'ambiente che ci circonda e alla presa di coscienza e valorizzazione delle
capacita che ogni singolo bambino possiede.

Agro-baby

Uno spazio lo dedichiamo alla coltivazione di un piccolo orto didattico, dove piantare or-
taggi e piante aromatiche. Riconoscere le piante e sapere cosa portiamo sulle nostre tavole
¢ importante per avere una consapevolezza del cibo che mangiamo e per saper scegliere
una sana alimentazione. In compagnia, e quando quello che si mangia ¢ frutto del nostro
lavoro, anche le verdure acquistano un altro sapore.

La bottega del tessitore

1l laboratorio ha lo scopo di avvicinare i ragazzi allantica arte della tessitura, della quale
viene illustrata la storia e le fasi della produzione ed i suoi cambiamenti.

La tessitura, pero, non intesa come sola manualita, ma come un’attivita attraverso cui
guardare alla vita quotidiana dei popoli, alla loro storia e alla loro cultura.

Ampio spazio ¢ lasciato allesperienza manuale: ogni bambino potra lavorare direttamente
su piccoli telai in legno per realizzare una piccola porzione di tessuto, che restera allautore.

A spasso per Corfinium

Un laboratorio accompagnato da un gioco da tavolo, dove i partecipanti possono immagi-
nare la vita e la storia di una citta di 2000 anni fa: partendo dalla porta di accesso principa-
le, un percorso virtuale li accompagnera al Foro, camminando lungo la via Tiburtina; alle
botteghe che si affacciano su cardi e decumant; allanfiteatro dove & in corso uno spettacolo
di gladiatori e... un pranzo al thermopolium per poi passare il pomeriggio alle terme 0 a
teatro.Il gioco, preceduto dalla visita guidata all'antica Corfinium, ha lo scopo di fissare le
informazioni raccontate durante il percorso, stimolando la memoria e la capacita di effet-
tuare collegamenti tra le varie tematiche legate alla storia Romana.

A voce piena

11 canto come modo dessere e di relazionarsi, come capacita di ascolto e di presenza. Un
percorso di esplorazione della voce, delle sue sfumature e dei suoi mille colori, per svilup-
pare nel bambino lorecchio musicale, lintonazione, il senso ritmico e melodico.
Sperimentare, attraverso il gioco, la gioia del cantare da soli e del cantare insieme, pren-
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dendo contatto con la respirazione come origine del suono e con il potere liberatorio della
voce, in una reale situazione di apprendimento attivo in cui le diverse attivita svolte siano
orientate allo sviluppo di una percezione sempre pili acuta e sottile.

11 viaggio postale

Uno laboratorio creativo che, attraverso suggestioni ed emozioni dei bambini, stimolati
dalle letture dei libri e dallosservazione del paesaggio-natura che ci circonda, dara vita a
cartoline postali. Prendendo spunto dalla Mail-Art, come mezzo di espressione e possibi-
lita di comunicazione, i bambini sceglieranno dei piccoli elementi dellambiente naturale
da incollare su una semplice cartolina postale, in modo tale da creare un paesaggio-perso-
naggio da inviare a chi si desidera.

Erba o erbaccia?

Dopo una piccola escursione nelle vicine campagne, i bambini avranno la possibilita di re-
alizzare un proprio erbario. Realizzare un erbario ha unimportante valenza didattica: non
solo dal punto di vista scientifico e storico, ma soprattutto dal punto di vista applicativo
perché consente 'apprendimento di alcune nozioni base della botanica, aiuta a ristabilire
il contatto con la natura e la capacita di organizzare il materiale raccolto.

OBIETTIVI

Lobiettivo & di proporre, attraverso attivita informali e non formali, esperienze di vita sociale, di
relazione, di natura e di cultura, dove i bambini/ragazzi siano i protagonisti e possano conoscere
e sperimentare azioni, attivita e giochi finalizzati a favorire la loro crescita e apprendimento, con
il fine di coltivare la sensibilita per la tutela del bene comune, l'attenzione e la cura per 'ambien-
te, lappartenenza alla comunita, l'abitudine ad azioni responsabili, la consapevolezza dei propri
diritti e doveri.

« Accogliere le bambini e ragazzi con cura e competenza offrendo loro un luogo confor-

tevole ed un clima sereno;
« favorire il benessere psicofisico;
« promuovere stili di vita positivi;
« rispettare e valorizzare I'unicita dell'individuo;

. favorire il riconoscimento della propria identita, nonché la conoscenza ed apertura alla
diversita;

« favorire il processo di socializzazione tramite l'incontro con l'altro e lo sviluppo della
capacita di dialogo;

« favorire lo sviluppo delle autonomie e la capacita di apprendere tramite la partecipazio-
ne attiva del bambino/ragazzo.
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TEMPISTICA E MODALITA DI PARTECIPAZIONE

1l centro estivo & indirizzato ai minori di eta compresa tra i 3 e 14 anni, per un numMero
minimo di 20 partecipanti.

1l centro estivo & previsto per le prime due settimane di agosto, dal lunedi al venerdi con
orari 9:00-13:00.

11 luogo individuato é I'area degli impianti sportivi.

Gli arrivi saranno scaglionati e il pulmino della cooperativa sara a disposizione per le
famiglie che hanno difficolta ad accompagnare i propri figli.

Nessun accompagnatore avra accesso all'area riservata alle attivita.

Le attivita previste, rispetteranno la distanza regolamentare e, comunque, 1 bambini
saranno sempre divisi in piccoli gruppi.

ore 9:00 Accoglienza e sistemazione degli spazi
ore 9:30 Attivita ludico-didattiche

(i gruppi si alterneranno tra l'orto didattico, i laboratori e le escursione)
ore 11:00 Libero gioco

(i gruppi si alterneranno tra piscina, giochi d'acqua e attivita motorie)

ore 12:30 Riordino degli spazi e preparazione per il rientro a casa

MISURE DI PREVENZIONE

Considerato che linfezione virale si realizza per droplets (goccioline di saliva), le misure,

pre-condizioni, per poter limitare al massimo il contagio, sono:

Alle famiglie verra chiesta un'autodichiarazione Covid-19 che certifichi le buone con-
dizioni di salute dei propri figli.

Obbligo dell'uso della mascherina per accompagnatori, operatori e bambini dai 6 anni,
sara evitata l'uso della mascherina per attivita motoria allaperto e ogni volta le condi-
zioni consentano un congruo distanziamento fisico.

Lavaggio delle mani, o Tuso di gel idroalcolico, obbligatorio in entrata/uscita; nel corso
della giornata, sono previsti specifici momenti a questo dedicati, al termine di ciascuna
attivita e prima di passare alla successiva; per i pit piccoli si proporranno attivita e gio-
chi per facilitare l'adozione di tale abitudine e di una corretta modalita. Ci si dedichera
con i bambini, alleducazione verso I'adozione di corretti comportamenti, quali non tos-
sire o starnutire senza protezioni; non toccarsi il viso e gli occhi.

Igienizzazione e aerazione degli spazi.

Gli accompagnatori non avranno accesso agli spazi riservati ai bambini.
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Le modalita delle attivita rispetteranno le disposizioni previste dalla normativa vigente “an-
ti-COVID-19” e le linee guida sulla riapertura in sicurezza delle attivita ludico-ricreative: € pre-
visto un operatore per ogni 7 utenti e una figura sara preposta a far rispettare tutte le norme
igienico-sanitarie.

OFFERTA

Il centro estivo & aperto a tutti. I residenti avranno libero accesso, grazie al contributo del pre-
sente Bando. Per i non residenti & previsto un costo di € 25,00 per iscrizione e assicurazione oltre
ad una piccola quota giornaliera.

Sara a carico della cooperativa:

. sistemazione degli spazi all'aperto (campo sportivo), sfalcio erba, montaggio di uno o
pitl gazebo, igienizzazione delle strutture annesse (spogliatoi);

« compenso per le figure professionali legate al contesto territoriale, con esperienza plu-
riennale in attivita socio-culturali con bambini e ragazzi

. consulenza di un'assistente sociale e di un operatore per attivita psico-motorie;
« uno spazio al chiuso adeguato alle esigenze ludico-ricreative;
« un pulmino per spostamenti per uscite ludico-didattiche;

. una piscina fuori terra, con garanzia di efficacia della filiera del trattamento dellacqua.

CORFINIO, 24 LUGLIO 2020 LA MOSCA BIANCA
TIZIANA TAUCCI

MOSCA BIANCA/>oc. Coop.
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